stam

Cteni pro hosty Lokalu

Reznicky popcorn
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Az do Afriky

gast

Pozor, krehké

Tak se v Feznickém slangu rika skvar-
kim, které se pri zabijacce zobou
cely den. Hrbetni sadlo se nakraji na
kostky, ty se po uskvareni odeberou
a tuk se slije a necha ztuhnout.

Cepice zmijovky u nas vyrabi
kloboucnicka firma Tonak od

50. let, a to se vzorem Triton.
Dalsi dva vzory jdou na vyvoz do...
Nigérie a Senegalu!

Védéli jste, Ze Ceska tradicni

rucni vyroba skla je zapsana

na seznamu dédictvi UNESCO?

Jak moc jsme na to hrdi, se dozvite
na dalSich strankach.



To je teda maso

Reznicky horoskop

Co vas ceka
v roce 20267

Karel Kryl chtél zadat andéla, aby mu pomonhl
hadat, co ho ¢eka a nemine. No, skoda, Ze neznal
nas. My sice nemame ani andéla, ani vésteckou
kouli, ale co vas letos ¢eka, vime docela bezpecné.

Vodnar
21.1. - 20. 2.

Rok 2026 prinasi
Vodnardm jedinecnou
Sanci ochutnat néco,
¢eho se bali. A tak

je nacase porucit si
ledvinky, houbovou
omaécku i dritkovou.
Vase originalni napady
jit »jen na jedno” budou
mit vétsi dopad nez
kdy driv. Tak bacha, co
u piva povidate.

Lev
23.7.-22. 8.

Rok 2026 Lviim preje, co
se tyCe kreativity. Davody
a zdminky, proc jit na jed-
no, vdm nikdy nedojdou.
VaSe odvaha inspirovat
druhé se projevi v praci

i u Stamgastského stolu.
UZivejte si, kdyZ mlzete
zazarit jako hvézda Lokalu,
ale zaroven naslouchejte
ostatnim, ktefi se na tour
de Lokaly teprve chystaji.

Ryby

21.2.-20. 3.

Ryby Ceka rok,

kdy za¢nou plany

»jit na pivo” ménit

v opravdové ¢iny - daji
si pivo. Dobry ¢ich vas
zachrani pred Spatné
nacepovanou hladinkou
(u nas tedy muzete
¢ich vypnout). Budete
navazovat vielé vztahy,
takze se dost moznéa
stanete Stamgastem.

Panna
23.8.-22.9.

Pro Panny bude leto$ni
rok ve znameni rovnovahy
mezi plzefiskym a Birellem.
Konecné se vdm podari
pozvat vSechny své blizké
na pivo a smazak a také
se naucite byt vlidnéjsi

- k sobé i obsluze. Kdyz
se uvolnite a dovolite si
vic radosti, oteviou se
pred vami dokoran dvere
dal$ich Lokal(.

Beran
21. 3. - 20. 4.

Berani vstupuji do roku
2026 s energii,
douféme, Ze zelenou!
Pokud néco zalnete,
tfeba vecer v Lokale,
nic vas nezastavi

a klidné zGstanete az
do zaviracky. Hvézdy
vam navic preji odvahu
jit vlastni cestou

a nebat se byt prvni

u vycepu.

Vahy

23.9.-23.10.

Vahy Ceka rok plny zelené

a novych zkuSenosti

s kocovinou. Povede
se vam spojit vS§echny
§tamgasty dohromady
a u vaseho stolu se
budou ostatni citit
dobre. Péna dni bude
plynout leh¢&eji nez kdy
driv, a pokud se budete
ridit intuici, zGstanete
vérni svému Lokalu.

Byk
21. 4. -21. 5.

Rok 2026 prinese Bykim
stabilni porci holand'ak(

a nové prilezitosti, jak si
uZivat radosti kazdoden-
niho Zivota. Pevna puda
pod nohama cestou dom
z hospody vam dovoli
pustit se do véci, které
jste odkladali. KdyZ budete
vytrvali, rok zakoncite
prikazem plnym razitek

a budete hvézdou Lokalu.

Stir

24.10. - 22. 1.

Vase sila se skryva

ve vytrvalosti a odvaze.
Odménou vam budou
jelitka a jitrnice,

a kdyz budete upfimni
sami k sobég, date si
na nejbliz§i zabijacce

i gulas. Tak toho
vyuZijte.

HoVEzI

VE VLASTN{
§TAvE

BYK

VAHY

Bliz vi to
nejde!

XRAK

BLIZENCI
&
KOZOROH

STRELEC

BliZenci

22.5.-21. 6.

Blizencim se v roce 2026
otevre prostor k ziskani
novych kontaktl, zejména
na ostatni Stamgasty. Pra-
telskad natura a komuni-
kacni dovednosti i po Ses-
tém pivu vam prinesou
dalsi pivo. Jen si davejte
pozor, abyste nezapomi-
nali na své blizké a donesli
jim dom plny dZban nebo
odnosku s pivem.

Strelec
23. 1. - 21.12.

Strelci si letos budou
zvlast vychutnavat
zabijackova jidla a svobodu
jit na pivo, kdy se jim
zachce. KdyzZ vdm hvézdy
nabidnou prilezitost dat
si ovar nebo tlacenku,
poslechnéte je. Vade
optimistickd povaha vam
otevre dvere téch Lokald,
které pro vas dosud
zlstavaly zavrené.

Rak

22.6.-22.7.

Pro Raky bude rok

2026 ve znameni rodiny
a pratel z Lokalu. Budete
mit Sanci posilit vztahy,
které pro vas hodné
znamenaji. Radost
najdete i v mali¢kostech
- tfeba, Ze v Lokélech

si mlzete pridat prilohu
i oméacku nebo zajit

na zabijacku. AZ do konce
unora!

Kozoroh
22.12. - 20.1.

Tvrda Stamgastska
prace zacne prinaset
své plody a posili vase
bonusy na vérnostni
karté. Presto se ucte
zastavit se a uZit si

i diléi uspéchy, jako
je jedna dopita plzen.
Vztahy a pratelstvi vam
ukazou, ze Zivot neni
jen o Birellu.

(

Ano, séfe!

y rv / 4 r v ) & 2
Znate nas generalni stabs
Kazdy Lokal ma svého generalni manazera nebo manazerku. To jsou ti, kdo se
staraji o to, aby to u nas $lapalo jak hodinky ze Svycar. Seznamte se. | l

Zbynék
Skalicky:
V Ambiente
pracuje uz skoro
tricet let, z toho osm
let u Zavadilt. Svému
mladS$imu ja by poradil:
vic premyslej a min
mluv.

Frantisek
St’astka: V roce
2013 se stal nejlepsim
vyéepnim v USA a je
nositelem mezinarodniho
titulu Pilsner Urquell Master
Bartender. Je workoholik,
rad uklizi, kuti, opravuje
a v KuZelce obcas
zastane i funkci
udrzbare.

Daniel
Proksch:
Prisel gastrem zcela
nepolibeny. V Dlouhééé
zacinal jako jidlonos,
pak zkusil praci ¢isnika,
nasledovala pozice
manazera smény, az
se z néj stal nas
generalni.

od roku 2014. Rika o sobé,

Martin
Buso: Bohaté
zkuSenosti z gastra
zurodil pri otevirani
Hamburku, ktery vede

Ze je perfekcionista,
a potrpi si

na prikladnou péci

o hosty.

Lubo$ Dupak:
Zacinal pred

pomahal otevirat

§éfoval Dlouhééé
a ted vede partu
v Korunni.

Petr Opalka:
Opravdovy patriot.
Od roku 2010 prosel
skoro vSemi Lokaly -
ve vétsiné pripadl je pomahal
rozjizdét - a vyzkousel si
i praci v kancelari. A kvali
Caiplovi se prestéhoval
do Brnai s celou

rodinou!

Jirka Skall:
Ragbista télem

0o 0o
0 0 o

Michaela
Hauptmann:
V roce 2015 skladala
Pod Divadlem do police
prvni pullitry jako
servirka, dnes uz to tady
vede coby manazerka.
Je prisna, ale
spravedliva.

mnoha lety v dnes jiZ
legendarni Manesce,

Hamburk, dlouhé roky

i dusi tvori nerozlué¢nou
manazerskou dvojici se
sestrou Petrou. Drive vlastnil
restauraci Nad Kralovskou
oborou, které sidlila pravé
v prostorech soucasného
Lokalu Nad
Stromovkou.

V té
polévce
neplave
moucha?
Zavolejte mi
vedouc ihol

Zabijackovy recept

Skvarkova

pomazanka

Skvarktim se prezdiva ¢esky
popcorn, z popcornu si ale
pomazanku udélate asi tézko, ze?
A taky - Skvarkovka podle naseho
receptu je hotova driv,

nez

reknete skvarek, zato na lupnuti
posledni kulicky popcornu byste

cekali jesté zitra.

Suroviny:

50 g cibule

50 g kyselych okurek
400 g skvarkd

100 g sadla

50 g plnotu¢né horcice
sUl a pepr na dochuceni

Postup:

Cibuli a okurky nakrdjejte nadrobno a Skvarky umelte

najemno.

VSechny ingredience smichejte v misce a dochutte
soli a pepfem dle potfeby. Dejte odleZet do lednice,
aby se chuté propojily. To je ale prkotina, co?

Mazte pro pivo a pak maZzte na chleba.



Co byste méli védét o nase novém skle

Aby sklari (a studenti)

meli co zrat

Sahate na né v podstaté kazdy den, tak si zaslouzite néco poradného.

A proto jsme se rozhodli, Ze vratime do hospod ceské sklo! Par chytrych
hlav se dalo dohromady a diky nim ted mUzZete pit pivo z unikatniho
pullitru. Co byste o novém skle méli védét (at mlizete flexit)?

Cesko je sklaFskou velmoci, lisované pivni sklo se
u nas ale dvé dekady nevyrabélo. A tak jsme si dali
za cil vratit ceskému pivu ceské sklo.

Myslenka se zrodila v hlavach vedoucich Ateliéru
produktového designu D3 na UMPRUM, profesoru
Michala Fronka a Jana Némecka ze studia Olgoj
Chorchoj. Jelikoz uz roky spolupracuji se sklarnou
Bomma, kde uméji listovat pivni sklo, zadali
$tudakam specialni DU (domaci tkol, vy sklerézy).

ProtoZe vic hlav vic vi, ke spolupraci prizvali
zakladatele Ambiente Tomase Karpiska a pivni

experty z Institutu PIVO v ¢ele s Luckou
Janeckovou. A napad se zacal pomalu posouvat
z akademické pudy do praxe.

Z asi patnacti navrh(i se nakonec vybraly dva
findlni modely: jeden pro Lokal - tedy pro
vas, nasi mili Stamgasti - a druhy pro podniky
Ambiente.

Cela tahle sranda (vyvoj, testovani, vyroba
atd.) trvala rok a pul a vy odted’ budete pit pivo
z ptllitru, ktery navrhla Tereza Blahova.

Designérské okénko

Aby méli sklari
co lisovat

Lokalovsky pallitr musel nejdrive nékdo
navrhnout. A ten nékdo byla Tereza Blahova,
studentka ¢tvrtého rocniku Ateliéru
produktového designu na UMPRUM.

Inspirovala se tradi¢nimi reliéfy, prfevedla je vSak
do moderniho ,,zvinéného reliéfu”. Ten pusobi

jako opticky klam a zaroven odkazuje na historickeé
zdobeni skla. Promysleny design vznikl i diky tomu,
Ze Tereza Lokal dobfe zna.

Co pro tebe bylo odrazovym mastkem pFi
navrhovani pillitru?

Vychdzela jsem z tradi¢nich ¢eskych pullitra,
jejichZ klasické reliéfy jsem zvlnila a zdeformovala.
Tim jsem cht€la navazat na koncept Ambiente
ajeho pojeti tradi¢ni gastronomie sou¢asnym
zplisobem.

Ktery Lokal je tviij lokal?
Lokal v Karliné, chodila jsem tam uz na stfedni Skole.

Jaké pivo si das do pullitru, aZ Lokal zase
navstivis?

Urcité plzen. Ta mi chutnd hlavné v Lokalech, jinak
jsem spis fanousek speciala.

Oblibené jidlo na menu?
Mam réda jejich tvartzky a lokse.

Cesky krist'a

Lekce vycepniho

Jak nemit doma sklo
jako prase

Jaky pullitr, takové pivo. Takze kristalové
zlatavy lezak muzete lokat jediné z kristalové
umytého skla. Az si budete doma nalévat
pivo do plllitru, drzte se stejnych zasad jako
nasi mistri vycepni.

Budete potrebovat:

oblibeny pullitr ¢i tfetinku (takZe ten
lokélovsky z Bommy),

¢istou (tedy novou) houbic¢ku na nadobi,
specidlni sapondt bez viiné (Mald Senkyika
¢i Gastrostronger) a nasledujici tipy:

Pullitry umyijte nejdfive hrubou stranou
houbicky se sapondtem - zvenku, zevnitt a také
celé ucho nebo noZicku sklenice.

Vse zopakujte s hladkou stranou houby, pak sklo
oplachnéte studenou vodou.

Dejte pullitr na 2-3 minuty do lednic¢ky nebo
mrazdku. Je fajn, kdyZ v lednici zrovna nemate
oteviené syrecky nebo slaninu...

MtZete Cepovat. Na zdravi!

Hospodsky prizkum

Co na to vycepni

Nasi zrucni, talentovani, krasni, pratelsti a pracoviti
vycepni méli tu ¢est sahnout si na pillitry jesté

dFiv nez vy. Zavidét netreba, slo ¢isté o praci.
Feedback (¢esky zpétna vazba) od nasich mistru

byl pro sklare v Bommeé stejné cenny jako poznatky
nasich stamgastii, tedy ty vase. ProtoZe jak se

do pivniho skla ¢epuje, tak se z pivniho skla pije. Sli
jsme z Lokalu do Lokalu, abychom se nasich kolegt
v koZenych zastérach zeptali, jak se jim drZi ucho

a jak podle nich nové sklo pivu slusi.

Michal Pohanka, Lokd/ U Caipla

+ Pivo ma v novém sklu vétsi jiskru a v pohodé se
do néj Cepuje.

= PFi myti si ruka har zvyka na $irsi hrdlo, ale to je
véc vyvoje.

Krystof Svejskovsky, Lokdl Pod Divadlem
+ Obri benefit je za mé pribéh a puvod skla.
Vizualné krasna prace, Cisté sklo.

vevs

pullitru si jesté porad zvykam.

Branislav Hronec, manazZer smény,

Lokal U Jirdta

+ Sklo je pevnéjsi a lip se z néj pije, to beru jako
velky benefit. Mdm rad originalni vizual a libi se
mi pismeno L (jako Lokéal) na dné sklenice - je
pékné vidét, kde pivo tak chutna. V Lokale.

Ondra Hnidek, Lokd! Nad Stromovkou

+ Nejvétsi benefit bude asi to, Ze plllitry jsou
unikatni, jinde nez v Lokalech je nenajdete. Dal$im
benefitem bude nespocet diskusi s nasimi hosty

a Stamgasty. Moc se mi libi po vizuéini stréance - je
to designovy kousek, co dobre sedi do ruky.

Michal Falta, Lokd/ Korunni

+ Urcité se mi libi, Ze se vyroba vrati do CR.
Prislo mi zvlastni, Ze naSe republika vari
kvanta piva, ale nikdo ve velkém nevyrabi nic,
do ¢eho by se hostlim v hospodach ¢epovalo.
Benefit je z mého pohledu i to, Ze nés to odlisi
od ostatnich hospod, a rozhodné i samotny
design skla. Ten se fakt povedlI.

Jakub Lovétinsky, Lokd! U Zavadilu

+ Vzhled. Sklo je origindlni a navazuje na tradici
pivniho skla v naSich koncinach. Kdyz jsem byl
kluk, podobné plllitry pouZival na$ déda ve své
hospodé. Jsou stylové, vnimam to jako névrat

ke kofenlm a ukotveni pivni kultury u nas. Nejde
pritom jen o esteticky dojem, ale i o smyslovy
zazitek z piti piva. Nové sklo mi navic pripada
velmi praktické, a to i pro nas vyéepni - dobre
se drZi pri myti i ¢epovani. Sklo se snadno
nachladi a udrZuje spravnou teplotu Prazdroje.
Je krasné prlizracné a zlatava barva piva v ném
opravdu vynika.

Tomas Havlin, Lokdl U Bilé Kuzelky

+ Resili jsme né&jaké Gpravy, pokud jde

o podsazeni pullitru. Vysledkem je moc hezké
sklo, do kterého se skvéle Cepuje. Je super, Ze
tak obrovska znacka, jako je Lokal a Ambiente,
bude mit vlastni sklo. Libi se mi, Ze pallitr je
skutecné Ciry a pivo v ném vypada zatracené
sexy.



Velmi krehké vztahy

Méjte se na
pozoru, hrdlicky

Valentyn letos vychazi na sobotu, coz
znamena, Ze den predtim je... patek
trinactého! V tento den hrozi, ze se
mozna uplné nepohodnete, a jeden z vas
by na pak na otazku ..Co ti je2” mohl
odpovidat prostym slivkem ., Nic”. Co
udélat pro to, aby se to nestalo?

Preventivné doplite zasoby Cokolady a piva.
Souhlaste s partnerem &i partnerkou, i kdyz

se myli. V Zddném pripadé nerikejte vétu ,Uklidni
se”. Ignorujte $pinavé ponozky na zemi i vlasy

ve sprse. Zdrzte se jakychkoli komentari

na tchyni. Na podporu dobré néalady skocte

na jedno do Lokalu. Ale moZna spolu radéji
viibec nemluvte.

Seznamte se

Pul milionu

Témér tolik zhlédnuti si vyslouzilo video
ukazujici, jak U Zavadill serviruji plnéné
knedliky. A &i je to prace? Spravkyné
Stamgastského profilu @lokal_u_
zavadilu Kati AntoS. Seznamte se.

V Lokale si vidycky dam:

Pivo a holand'ak! Ten kdyZ je na menu, nikdy mu
nereknu ne!

Styl piva, ktery je pro mé nej:

Driv jsem pila hladinku, ale od té doby, co pro
Lokal fotim, jsem se naucila pit Snyt.

Na Lokale U Zavadilii mam nejradsi:

Rodinnou a domaci atmosféru. Léto by pro

mé neexistovalo bez posezeni na zahrédce

U ZavadilG. A taky mé bavi, Ze se vSichni dobre
znédme a jsme uz jako rodina. Jsem rada, Ze

mi tahle pracovni nabidka prisla, protoZe jsem

k Zavadiliim chodila nékolik let pravidelné. A ted’
muUZu byt soucasti podniku.

Na instagramu Lokalu U Zavadill nejvic
boduje:

Rozhodné kachni knedlik, ten se stal
neskutecné virdlnim. Pritom jsem jen $la

na obéd a pri té prilezitosti natocila jednoduché
video - a od té doby ho lidé stale lajkuji

a komentuiji... A samozrejmé zaméstnanci!

Kdo si hraje, nezlobi

Kde letos potkate svoji zivotni lasku?

Pred nami nic tajit nemusite. My moc dobre vime, jak radi byste obcas
zasli na jedno a mackali si u toho s nékym ruce. Ale kde ten svuj ideal potkate?

Tak tuzky do ruky a jdeme lustit.

1. Co plave na hlading, kdyz se
1 vari praseci hlava?
2. Bez ¢eho se neobejde
2 vejmrda?
3. Chutové se podoba jelitu, ale
3 neplni se do stfivek. Smés
se pece v pekaci, ¢imz ziska
kfupavou krustu.
4 4. Kdyz zUstanete v roce 2026
sami, zlstanete na (a taky se
5 davéa na tlacenku):
5. Kteréa ¢éast prasete se
6 na zabijacce smazi hned
po poréice?
6. Co si dat v Lokale, kdyz
7 nepijete zelenou?
7. Knedliky varené ze
8 strouhanych
brambor jsou:
9 8. Krestansky svatek oznacujici
konec zimy.
9. Polévka, kterou mame
10 na listku od pondéli do
nedéle.
1 10. Machfi, diky nimz mame
nové pullitry.
12 11. AZ se zamilujete, budete ho
slavit.
12. Suchy uUnor¢ Tak si dejte
¢epovany:

pro mé?

NN

Ve

Pro silnéjsi povahy

Popojedem

AZ k pivu dostanete chut na néco ostrejsiho,

zkuste nékterou z nasich michacek.

Bavorak - fernet s tonikem
Idealni, kdyZ chcete pusobit svétové, ale zaroven
porad vypadat jako spravnej Cech.

Beton - becherovka s tonikem
Hodi se, kdyz chcete néco nahorklého na slehnuti,
ale porad se tvarit, Ze vam zaleZi na zdravi.

Bradka staryho kozla - vajecnak,

péna z Kozla

Dobra volba, kdyz mate chut na sladké vanocni piti,
ale radi byste plsobili hodné drsné.

Kozel v travé - zelena, péna z Kozla
Kdyz potrebujete svézi dech, ale nemate po ruce
Zvykacku, mlzete to vyresit panadkem zelené.

To srdce je
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Nejkratsi mésic

Kdo tohle vymyslel?!

Kdybyste se byvali narodili na po¢atku
starov8kého Rima, uinor by vdm byl Sumafuk.
Rimsky kalendaf totiZ leden a unor neznal,
lidem stacilo 10 mésicu, a uz byl zase mejdan.
AZ roku 719 pf. n. I. fimsky krdl Luna Pompilius
leden a unor ptidal, a protoZe unor byl

v lundrnim kalendati mésic posledni, pocet dnti
se ménil, aby to vyslo do poctu. A kdo jiny nez
Julius Ceasar to pak dotdhl a vymyslel, Ze extra
den - tedy 29. unor - se bude pridavat kazdy
étvrty rok. Prosté veni, vidi, vici.

Kalendarium

Co: Narozeniny Lokalu U Zavadili

Kdy: 19. 1. 2026

Prijd'te si s ndmi pripit na nasi §tastnou
trinactku.

Co: Tuénak

Kdy: 12. 2. 2026

Prejidani povoleno, tedy spis§ doporuceno!

Co: Zabijacky a zabijackové hody

Kdy: do 28. 2. 2026

Jelita, jitrnice, tlacenky, klobasy, peclivé
oSetrené pivo, zadbava a muzika.

Jgka

Noviny Stamgast vychazeji Sestkrat za rok (&islo 14 vy$lo v lednu 2026). Vymysleji je a piSou lidé z Ambiente - jmenovité Yasmine Borlivkova, Anna Kabat Basikova,
Sarka Hamanova a Jan Cervenka. llustrace pripravil Kakalik. Vic ¢teni najdete na blogu Jidlo a radost.cz.



