stam

Cteni pro hosty Lokalu

Slavimeee

TeCe proudem!

gast

To je Necas

Kde myslite, Ze se fakt hodné pari?
Nejvice statnich svatka a s nimi
spojenych oslav si uzivaji lidé

na Sri Lance: celkem 25 dnu roc¢né.

V Cesku mame takovych dni jen
sedm. Nuda, co?

Reé tentokrat neni o vasem
oblibeném napoiji (¢ti: pivu), nybrz
o rece. Vysocinou a Jihomoravskym
krajem totiz protéka reka Oslava.
Jestli se tam slavi jako na Sri Lance,
ov§em musite zjistit sami.

Prijmeni podle dnid v tydnu mame
furu, ale vite, Ze jméno Cas
neexistuje? Zato Necasu je hodné!
Dohromady 1881 a je to 639.
nejcastéjsi prijmeni. Nejvic NecCasu
je v Brné. Netusime proc.
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Hodina déjepisu

Je tu s nami dlouho

Lokal Dlouhaaa - ten uplné prvni ze vSech - letos slavi 15 let, a tak se veselime
ve v§ech Lokalech. A taky vam povime spoustu zakulisnich informaci!

Jé
napodital

Je toam
téch svidek

opravdu 152

Poprvé se dvefe Dlouhééé oteviely 28. zati 2009,
o par dni pozdéji, 5. fijna 2009, uz se tu slavil
pivni svatek. V tento den roku 1842 totiZ uvafril
slddek plzeniského pivovaru Josef Groll prvni
varku toho nejlepsSiho piva. Mimochodem, béhem
zahajovaciho provozu hosté v Dlouhééé pili pivo
za 28 K¢. Panecku, to uz je hodné davno!

Lokace na adrese Dlouha 33 tehdy padla do oka
Tom4dsi KarpiSkovi. Jel kolem s kamaradem
architektem Véclavem Cervenkou a uz dlouho
pfemyslel o tom, Ze by rad oteviel hospodu

s ndrodnim zlatem, rozumejte pivem. Ukazal
pry na restauraci Dahab, ktera tu tehdy stéla,

a prohodil: ,, Tfeba tohle, to by bylo bezva
misto! Vidél jsi to uvniti? To by byla opravdu
dlouhd hospoda.” Zbytek pfibéhu uz si
domyslite.

Rytiny na sté€nach vlastnoruéné vytvoril designér
Maxim VelCovsky. Maxim spolu s kolegou ryli
obrazy pfes den a budouci kolegové z Lokalu

i pfes noc - to aby se Dlouhddd stihla do dne

D pokryt v celé své délce a krase. Povida se,

Ze posledni ryhu rypali jeSté hodinu pred

oficidlnim otevienim. A jsou tu i obrazky na
pfani Stamgastll. Tak schvalné, kdo najde sochu
Svobody?

Prvnim Séfkuchafem byl Marek Janouch. Dnes
pusobi v Kuchyni, milovanou ¢eskou gastronomii
tedy rozhodné neopustil. ManaZerkou Dlouhééé
byla na zadatku Sarka Sahajdékova (dfive
Hopova), kterd se v Dlouhé sezndmila se

svym budoucim manZelem a $éfkuchafem La
Degustation Bohéme Bourgeoise Oldfichem
Sahajddkem. Jeji ndstupkyné Jana Styblova

si o par let pozdé&ji vzala dalSiho kuchate

z LaDegustation — Dalibora K¥ivanka. Vyéepni
femeslotu popularizoval Fanda Stastka, pozdé&ji
mistrsvéta v Cepovani a nyni manaZer Lokdlu

U Bilé kuZelky.

Na menu jste v roce 2009 nasli tfeba hemenex

z Prazské Sunky za 85 korun nebo ryZovy ndkyp -
za stejnou cenu. V nabidce byla vzdy dvé expresni
jidla, ktera putovala na stoly spéchajicich hostu
prednostné.

Vice zajimavosti najdete na blogu Jidlo a radost.
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$éfkuchar doporuéuje

Tatarak

Kazda hospoda ma svij zaruceny
recept na tatarak a my vam
naservirujeme ten, ktery je stary
jako Lokal sam!

Na jednu porci budete potrebovat:
145 g hovéziho zadniho

35 g cibule, nakrajené nadrobno

17 g kyselé okurky, nakrajené nadrobno
1 Zloutek

3 topinky

strouzky Cesneku na potreni

Na marinadu:
10 g horcice
25 g kecupu
1g mleté sladké papriky
3 g soli

¥, g drceného kminu

1g worcesteru

1g Cerstvé mletého
¢erného pepre

Postup
Maso umelte v mlynku najemno. Dbejte na to, aby
byl dobfe vychlazeny, a maso do néj davejte pfimo
z lednice.

Smichejte suroviny na marinadu.

Namleté hoveézi dikladné promichejte s cibuli,
okurkami, Zloutkem a marinadou.

Podavejte s topinkami potfenymi pofddnou vrstvou
¢esneku.

Povidka

Sta mgast

Simona Bohata

P

»,Jedna hladinka, mistfe,” uklonil se Kubat, na
stlil postavil napénény pullitr a pfisedl si. ,,Zase
nazehlenej jako ve svatek.”

Mistr se usmal. ,,Celej Zivot jsem byl zvyklej chodit
v gala i do prdce. Ja i vercajk mél v naleSténym
futralu a v sametu uloZenej.”

»A nebylo vdm horko?” staral se Kubat. ,Udélat
kacu, to je sakra rachota.”

»VSechno ma svy, a kdyzZ jste machr, nezapotite se.
Uroveti je duleZita. Podivejte tamhle.”

Mistr ukdzal na popeldfe chrapajiciho na stole

u okna. Kubat pokr¢il rameny. ,,Kdyby to bylo na
mneé, tyhle sem nepoustim. Ale na vaSem misté
nesedaj, mistfe.”

Mistr se zhluboka napil. Chvili oba mliceli a divali
se, jak v otevienych oknech tanci ve vétru zaclony
jako svatebni zdvoje.

sJakou nejvetsi kacu jste udélal?” zeptal se Kubat.

»Kolbenku ve VysoCanech v pétatficatym,” ekl
po chvili pfemysSleni mistr. ,,V novindch psali,
Ze chystaj velkej kSeft, a bylo jasny, Ze je trezor
nadupanej po stfechu. Skoro tfi sta tisic.”

»Fiha,” hvizdl obdivné Kubat. , Kolik vam za to
dali?”

»Za tohle nic, i kdyZ z toho bylo velky pozdviZeni,
¢apli mé po dalsi fuSce a spocitali mi to najednou.

Osm let, Ze to byla recidiva. JenZe jak se na nas
chystal Ada, pustili mé& za dobry chovani.”

8
v

\

»Jak to?” vyjelo z Kubata neduveérive. Mistr se
usmal.

~Reditel byl uznalej. J4 mu opravoval starozitny
hodiny, on je sbiral. A jeho panimdmeé jsem
zrychtoval hraci skfifiku, tak na mé& trpé&l. Rikal,

ze skop¢dktim nenechd v krimindale nasi elitu.

A védél, Ze jsem Strada chlap. Ja nikdy neudé€lal
soukromnika, jen ty, co méli vSechno subvencovany
pojistovnama a statem.”

,Dneska byste si trouf?” zeptal se Kubat.

»Ted, v pétasedmdesatym? VSechno maj na uctech,
v trezorech leda lejstra a metdly. Jsou sama
pétiletka a za rozkradani socialistickyho majetku
ddvaj vétsi flastry neZ za vrazdu. My profesi ddvno
odzvonilo. Jsem posledni z branZe. Dyt mi bude
osmdesat!*

»Nevypadate,” zalichotil Kubdt a mistr fekl na
oplatku: ,Vy byste byl dobrej kasat. Mate Sikovny
prsty, takhle nikdo jinej pivo nenato¢i.”

»10 uZ nestihnu. Narodil jsem se pozdé€,” odpovédél
Kubat a dival se, jak mistr dopiji posledni lok a slunce
kresli pres Spinava okna prasatka na pip€. Nikdo
nema takovyho Stamgasta, pomyslel si a byl Stastny.
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Na velikosti zalezi

Co je dlouhé
v Dlouhééé®

Nejdelsi prostor

Lokal v Dlouhé méfi 73 metra na délku, pivo se
Cepuje z 12 tankt a k dispozici tu je 270 zidli.
Béhem dne se tady oto¢i az 1300 host1.

Nejdelsi seznam pozic
Na place se setkdte se zastupci pozic, jako je vrchni
¢isnik, jidlonos, bufetaf, uvadécka nebo kasar.

Nejdelsi cekaci listina

Jednou napocitali 300 zapsanych hostili v dobé
obédti. Nebojte se, dnes uZ se jejich poclet reguluje,
a tak Cekaci listina obsahuje maximélné 80 jmen.

Sekundo 3% vrat
se na své mistol

% 97 44 %N

Tak jde Cas

MR NN

Pivni flex*

Co v hospodé (ne)trva?

Souhlasite s tim, Ze v hospodé utika Cas jako splaseny? Sotva se Clovék nadéje,
uz obsluha vybizi k posledni objednavce piv nebo stamprli.

Na
rezané pivo si
pockate az 5 minut.
Vyéepni v tomto pripadé
kombinuje dva zplsoby
¢epovani - ¢ochtana a mliko.
NejdFiv nacepuje Prazdroj na
¢ochtana a pak mliko z Kozla.
OdloZi a necha odpodinout, aby
vystoupalo tmavé
pivo. Pak jesté jednou
nacepuje pénu
z Kozla a podava.

dlouho trva,
nei se nacepuje
hladinka? V tomto
pripadé zalezi na tom,
jak je vyCepni zruény.
Pokud se s tim nemaze,
zvladne hladinku
klidné za 7 vtefin.

Nez
umyjeme
pullitr, zabere to baj
vocko 20 aZ 30 vtefin.
Myti skla je hodné dulezité
a kazdy vyCepni to musi
umét bravurné. Jen tak
muzZeme Cepovat pivo v té
nejvys$si kvalité. Co k tomu
potiebujeme? Setrny
¢isti¢, houbu
a kartace.

Nejvyssi zaméstnanec
V téhle kategorii nema se svymi 197 cm konkurenta

Poledni
jidlo ma byt
rychle uvareno,

rychle pfineseno a rychle Sanitaci, tedy

Stanley Hanus. A jak dod4avaji kolegové, je to hora!

Nejdelsi pocet sluzebné nejstarsich
zaméstnancu

Klobouk dolt pfed témito matadory! Uz 15 let
v Lokdlu pracuji Véruska Slamova a Honza
Martinek, 13 let pak Honza Cejka, Sam Semjan
a Zofinka Plagkova.

5 minut

Priprava
nékterych
pokrmu vyzaduje cas.
V tomto ohledu je
rekordmankou svickova,
kuchafri ji vafi nejméné
4 hodiny. Naopak nejrychleji

snézeno. Proto na dennim
menu najdete prevainé
hotovky. Mlzete se tak v klidu
a beze spéchu najist, i kdyz
mate na obéd jen pul hodiny.
Obsluha by vam jidlo méla
donést do 10 minut.

mechanické cisténi
napojového vedeni, provadime
kazdy tyden. Cely ikon ma nékolik
kroki: to mate rozebrat vSechny
narazece a kohouty, v§echna vedeni
napojit na jeden okruh, vyc¢istit, pak
vyCisténé soucastky zase napojit
zpatky... Cela tahle sranda se
s prehledem muze protahnout
i na dvé hodiny.

Prvenstvi ostatnich Lokalu

| dal$i Lokaly se maji ¢im chlubit. Vy&epni
Pavel Laf vyhral soutéz Zlata pipa 2024,

a tak se Lokal U Zavadilid momentalné pys$ni
nejlepSim vyCepnim. Prvenstvi si odnasi
také Lokal U Caipla, kde maji nejdelsi cestu
z kuchyné na plac, méfi zhruba 11 metra.
Nejvic psich Stamgast(i potkate v Lokalu Nad
Stromovkou, v letnich mésicich ho navstivi
primérné 30 pejskaru denné.

jsou hotové §isky s makem,
tém staci pouhych
30 minut.

Uz
jste slyseli
o kontrolni sanitaci?
Ta se provéadi jednou za
pll roku a rozhodné to neni
74dné brnkacka. B&hem ni
vyCepni méni rychlospojky
a rozebira kohout do posledniho
Sroubku. V tomhle pripadé se
bavime minimalné
0 2% hodinach
préace.

i =

Mé varili
30 minut,
3 Vast

*flexit = frajefrit
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Jeden z nas

Bez stamgastu ani Lokal!

Prezdivaji mu Rejnok, nékdy taky Francouz. Do Lokalu Dlouhaaa chodi uz
osm let, nejradéji na prenosy ragbyovych zapasl nebo na pivo, které ma rad
i v gulasi. Co ho podle néj déla stamgastem a jak se jim stal?

Rejnok 2z Zeledi
tlustoocdskovitgch.

Kdy se z vas stal Stamgast v Dlouhééé?
Zlomovy moment byl ten, kdy jsem sem
poprvé veSel, protoZe mé byva vSude plno,
mam takovou osobnost. MoZn4d jsem trochu
hurdnskej, nékdo by fekl hlasitej. Vzdycky se
snazim najit s lidmi spole¢né téma a u piva to
jde nejsndz.

Cim si vas Lokal ziskal?

Pracoval jsem hned ve vedlejSim vchodu a tady
jsem si udélal druhou kancelaf. Ta moje byla

o patro vyS$ v Roxy, a pfece jen chodit 35 scho-
dt... to jsem radSi zapadl sem.

Jak vznikly vaSe pfezdivky?

Rejnok se mé€ drZi uz od zakladni Skoly, je to
zkomolenina mého pfijmeni. A Francouz jsem asi
proto, Ze jsem vyrustal ve Francii.

Co definuje Lokal Dlouhdaa?
Pro mé€ jsou to tfi véci: pivo, personal a pivo a per-
sonal. (smich)

Kdyby nebyla Dlouhaa4, kam byste chodil?

Na pivo asi kamkoli, ale Stamgastem jsem jesté ni-
kdy nikde nebyl, az tady. I kdyZ bydlim na druhém
konci Prahy, dojizdim sem rad.

Kviz

Vite, kdy se otevrely dvere LokalU? priprav se, hrajem! Poznate, které Lokaly chybéjiz
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Minirozhovor

Znate Verku Slamovou?

Modrovlasa usmévava dama vydava jidla na bufetu v Dlouhééé od samého
zacatku. Na rozdil od nas ostatnich slavi narozeniny jen jednou na ¢tyri
roky, narodila se totiz 29: Gnora. Jaky dalsi recept ma Vérka na pracovni

dlouhovékost?

V Dlouhééé délate bufetafku uz 15 let. Co je
receptem na takovou vytrvalost?

Tak ten nemam. KdyZ jsou fajn lidi a prace vas
bavi, Zaddny recept neni tfeba.

Drzi vas tu pravé ti skvéli lidé a dobra prace?
Pfesné tak. Pracuju na hezkém misté€ v Praze,
projde tudy spousta lidi, ¢lovék se nenudi.

Je tady narvano ode dne, co se otevielo, takze
pracovni doba krasné€ utece. Furt je co d€lat.
Jsou tady fajn lidi, hosti maji radost, Ze se pofadné
a dobfe najedi, vSechno je tu kvalitni.

Které jidlo z Lokalu p¥ipravujete i doma?
Okoukala jsem tady snad vSechny recepty.
Clovék dfiv vafival po svym, j4 navic pfedtim
vafila v jideln€, kam chodili délnici, a tam na
kvalité dvakrat nezdleZelo. Ale tady jsou recepty
fakt vymakany do detailu. Takovou svickovou
uz délam jen podle receptu odtud, to samy

s rajskou.

Co vas nejvic zahfeje u srdce?

Fakt, Ze se sem lidi vraceji, Ze se na mé chodi
kouknout i po letech. Tuhle pfiSla pani, kterou
jsem nevid€la dva, mozZn4 tfi roky. Pfi§la mé
pozdravit. A to je hezké.

Recepty na
dlovhovékost

2 Dlouhééél

jediné

Chodivate do Lokalu i mimo praci? Co si
objednavate nejcastéji?

Pivo! Je to prece plzetiskej stanek. Na jidlo mé moc
neuzije, a navic nejsem z Prahy. Mdm vnucku a svoji
zahradku, tak po hospodéach tolik nevyseddavam.

Vyrobeno v Lokale

Fusekle a omajdy

Martin Kubat nakreslil a spoleéné s Ferdinandem
jsme upletli. Lokalovské ponozky Basnik na dlouhé
letni i zimni vecCery u piva prosté musite mit.

Na vy$lap, na chalupu, na vodu, jako rychla véca

i svatecni nedélni obéd. My vas zachranime! Nase,
a hlavné vase oblibené omacky i polévky si mizZete
koupit zavarené do sklenic. Staci nalit do kastralku,
pridat vodu, ohfat a miamka je na stole!

A co Ze jsme to pro vas pfipravili¢ Kure na paprice,
svickovou, drstkovku, gulasovku, ledvinky a tak dale.
Prosté samé dobroty.

Omécky i ponozky pofridite v klubu Ambiente,
na e-shopu Jidlo a radost (jidloaradost.shop), ale
i v nékterych Lokalech. Tak honem pro né.

Kalendarium Sudoku Uz jste to slyseli?
ey 0.7 20 Podcast o Lokalu
Co: Nase maso prijede k Caiplovi 6 9 r r oy
Do brnénského Lokalu zavitd prazské reznictvi 3 7 2 5 D I ou haaa
Nase maso. Zavfe se ulice a bude se grilovat, Lacnite po hospodské historii? Zajimaji vas
ochutnavat a pivo pote&e proudem! Pro&? Protoze 7151912 6 8 historky z natacenti i drby ze zakulisi? Chcete
brzy si diky rozvozu Naseho masa na jejich masicku veédet, jake byly zacatky Lokalu Dlouhdaa
a $unci¢kach pochutnate aj pod Spilasem. 3 517 2 - a nasledné machrovat u piva? NastraZzte usi,
naladte mobily a pustte si podcast Co dium dal.
5 9 4 V osmé epizodé (vychazi 3. 9.) jsme se podivali
Kdy: 28. 9. 2024 na zoubek naSemu nejstarSimu Lokalu.
9 2|7 3

Co: Dlouhaaa slavi 15. narozeniny

Celou svatovaclavskou sobotu budeme slavvit 8 9
patnactiny Dlouhééé. A bude to velkééé! Ceka vas
kviz o historii Lokalu, vystava pivnich tackd, soutéz
o nejlepsiilustraci na tacku a samozrejmé spousta
jidla a piti. At Zijem! 7 5
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Date si jesté jedno?

Nahotiny z asakt aneb Jak Honzik Cervenka tapetu lepil*
(Iéto pred 15 lety)

Synku, vyrdbim To bych dglal
tapetu na z3chody i zadarmo!
ze stargch &asako. K\

*Tapety na naSich zachodech skute¢né vznikly jako ruéné lepenéa a poté naskenovana kolaz. Bézte se pokochat.
Honza Cervenka je kreativec v marketingu Ambiente, jeho tata Vaclav je architekt, ktery stoji za podobou Lokald.

Léto je tady, mél bych
si najit brigddu.

»

Noviny Stamgast vychazeji $estkrat za rok (&islo 6 vyslo v srpnu 2024). Vymysleji je, pisou a foti lidé z Ambiente - jmenovité Yasmine Borlvkova, Anna Kabat Basikova,
AlZbéta Rybarova a Simona Martinkova Rackova. Povidku napsala Simona Bohata. llustrace pripravil Kakalik. Vic ¢teni najdete na blogu Jidlo a radost.cz.
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